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Введение  

В условиях формирования в России основ информационного общества 

существует объективная потребность в реформировании всех основных 

социальных институтов, в том числе и института образования. Среди акту-

альных проблем современного высшего образования наиболее значимой 

является проблема увязки теоретических знаний, получаемых в универси-

тете, с практическими проблемами реальной жизни, в том числе и с при-

знанием того, что интернет – это факт, с которым необходимо считаться. 

Эти обстоятельства предъявляют повышенные требования к подготовке 

специалистов высшей квалификации. Новая методология образования, 

формируемая под воздействием Болонского процесса, построена на при-

менении компетентностного подхода в подготовке специалиста, то есть 

приобретение студентом в ходе обучения способности применять знания, 

умения и личностные качества для успешной деятельности в определенной 

области. 

Обретение студентами компетенций – важнейшая задача, которая сто-

ит перед современной системой образования. Такой подход объективно 

требует смещения акцентов от образования к самообразованию, то есть 

увеличению компонента собственного социокультурного опыта индивида 

в образовательном процессе. Необходимость уметь добывать материал 

стимулирует индивида обращаться все больше к различным формам обра-

зования и самообразования. 

Не случайно, видимо, ФГОС по подавляющему большинству направ-

лений содержит компетенции, освоение которых напрямую связано с ис-

пользованием интернета и социальных сетей, их использованию в учебном 

процессе. Процесс освоения и использования интернет–технологий тре-

бует участия, как студента, так и преподавателя. Расширение интернет–

пространства приводит к необходимости внедрения новых информаци-
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онных технологий в процесс образования в целом, и преподавания социо-

логии в частности. 

Основные компетенции, приобретаемые студентами в ходе изучения 

курса, варьируются в силу особенностей каждого направления. Однако, 

следует отметить, что изучение социологии позволяет формировать не 

только общекультурные и общенаучные, но и некоторые профессиональ-

ные компетенции. Опираясь на классификацию, принятую во ФГОС при-

ведем наиболее типичные компетенции, формируемые по социологии. 

ОК – общекультурные компетенции: 

□ способность использовать в познавательной и профессиональной дея-

тельности базовые знания в области гуманитарных наук;  

□ способность собирать, обрабатывать и интерпретировать с использо-

ванием современных информационных технологий данные, необхо-

димые для формирования суждений по соответствующим социаль-

ным, научным и этическим проблемам;  

□ способность выстраивать и реализовывать перспективные линии ин-

теллектуального, культурного, нравственного, физического и профес-

сионального саморазвития и самосовершенствования;  

□ способность следовать этическим и правовым нормам; толерантность; 

способность к социальной адаптации;  

□ способность критически переосмысливать свой социальный опыт;  

□ способность следовать социально-значимым представлениям о здоро-

вом образе жизни;  

□ способность к логически верной, аргументированной и ясной пись-

менной и устной коммуникации на родном языке,  

□ способность понимать сущность и значение информации в развитии 

современного информационного общества, сознавать опасности и 

угрозы, возникающие в этом процессе, соблюдать основные требова-

ния информационной безопасности; 
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□ готовность к кооперации с коллегами, работе в коллективе. 

ПК – профессиональные компетенции: 

□ способность формировать суждения о значении и последствиях своей 

профессиональной деятельности с учетом социальных, правовых, 

этических и природоохранных аспектов.  

Содержание учебного пособия отражает требования Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) высшего професси-

онального образования по курсу «Социология».  

Учебное пособие содержит задания по отдельным темам курса для 

организации самостоятельной работы студентов (СРС). Кроме того рас-

крывается алгоритм использования возможностей использования интер-

нет–технологий в преподавании «Социологии» и выполнения СРС в тех-

ническом вузе с учетом требований ФГОС.  

В данном учебном пособии порядок тем по курсу социологии приве-

ден в соответствии с утвержденным на кафедре «История, культура и со-

циология» тематическим планом (более подробно см.: Дулина, Н. В. Со-

циология: учебно-методическое пособие / Н. В. Дулина, Н. А. Овчар, 

И. А. Небыков / ВолгГТУ. – Волгоград, 2009. – 176 с.; Дулина Н. В., Ов-

чар Н. А. Социология: планы семинарских занятий / Методические указа-

ния / Н. В. Дулина, Н. А. Овчар / ВолгГТУ. – Волгоград, 2010. – 32 с). 

Авторы будут признательны за отзывы, замечания и рекомендации 

по улучшению качества учебного пособия, чтобы оно оказалось более дей-

ственным и востребованным в учебном процессе. 
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1. Социология к ак наук а о б о бществе  

З адание  1.  1  

Прочитайте афоризмы об обществе1, выберите три из них и поясните, 

как Вы понимаете их смысл. 

1. «Человек любит общество, будь это даже общество одиноко горящей 

свечки» (Г. Лихтенберг). 

2. «Общество – это коромысло весов, которое не может приподнимать 

одних, не понижая других» (Ж. Ваньер).  

3. «Ни одно общество не может быть хуже, чем люди, из которых оно 

состоит» (В. Швебель).  

4. «Общество – как воздух: оно необходимо для дыхания, но недоста-

точно для жизни» (Д. Сантаяна).  

5. «Все общества похожи друг на друга как коровы в стаде, только у не-

которых рога позолочены» (В. Швебель).  

6. «Общество – свод камней, который обрушился бы, если бы один не 

поддерживал другого» (Сенека).  

7. «Куда бы человек ни пошел, где бы ни спрятался, люди обязательно 

найдут его, навяжут ему свои повадки, а по возможности и общество» 

(Г. Торо). 

8. «Террор не придумал для уравнения общества никаких других 

средств, как только рубить головы, поднимающиеся над уровнем по-

средственности» (П. Буаст).  

9. «Общество всегда находится в заговоре против человека. Конформизм 

считается добродетелью; уверенность в себе  грехом. Общество любит 

не человека и жизнь, а имена и обычаи» (Р. Эмерсон).  

10. «Жить в обществе и быть свободным от общества нельзя» (В. И. Ленин).  

                                                
1http://www.foxdesign.ru/aphorism/topic/t_society2.html 
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11. «Каждому поколению свойственно считать себя призванным переде-

лать мир» (А. Камю).  

12. «Две вещи делают человека богоподобным: жизнь для блага общества 

и правдивость» (Пифагор).  

13. «Общество не может освободить себя, не освободив каждого отдель-

ного человека» (Ф. Энгельс).  

14. «Общество виновато во всем том, что совершается в его пределах; вся-

кая дрянная личность самим фактом своего существования указывает на 

какой-нибудь недостаток в общественной организации» (Д. Писарев).  

15. «Нет ничего опаснее в обществе, чем человек без характера» 

(Ж. Д' Аламбер).  

16. «Двое–трое – это уже Общество. Один станет Богом, другой – дьяво-

лом, один будет вещать с кафедры, другой – болтаться под переклади-

ной» (Т. Карлейль). 

Выполненную работу оформите в виде таблицы (см. табл. 1. 1). 

Таблица 1. 1 

Смыслы, заложенные в высказывания об обществе 

№ 
афоризма 

Объяснение 
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З адание  1.  2  

На примере одного из явлений покажите разницу функций социологии 

и других наук. Задание определяется преподавателем по таблице 1. 3. 

Определите предмет исследования каждой дисциплины, заполнив таблицу 

1. 2, по образцу в таблице 1. 4. 

Таблица 1. 2 
Определение предмета исследований конкретной дисциплины 

по указанному действию 

№№ 
п/п 

Дисциплина Предмет исследований 

Действие: 
 

1. Физика 
 

2. Химия 
 

3. Биология 
 

4. Культурология 
 

5. Правоведение 
 

6. Социология 
 

 

Таблица 1. 3 
Примеры ситуаций (действий) для выполнения задания 

1. Убийство ножом одного чело-
века другим 

6. Молитва в церкви 

2. Изобретение А. Поповым ра-
дио 

7. Вручение подарка на день 
рождения 

3. Человек идет на выборы пре-
зидента 

8. Выкуривание трубки 

4. Луи Пастер при массовой 
аудитории показывает опыт 
вакцинации 

9. Человек подает милостыню 
нищему 

5. Утренняя пробежка спортс-
мена 

10. Человек разбивает о стену 
мобильный телефон 
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Таблица 1. 4 
Пример выполнения задания 1. 2 

№№ 
п/п 

Дисциплина Предмет исследований 

Действие: Астронавт летит в космос 

1. Физика Скорость движения тела астронавта, величина 
нагрузки 

2. Социология 
Изменение повседневных практик и форм об-
щения космонавта после принятия решения о 
его отправке в космос 

3. … 
 

 

З адание  1.  3  

Выбрав статус, укажите, как используя функции социологии, решить 

поставленную перед Вами (обладателем выбранного статуса) задачу (за-

полните табл. 1. 5). Выбор статуса производится преподавателем по 

табл. 1. 6. Образец выполнения задания приводится в табл. 1. 7. 

Таблица 1. 5 
Соответствие функций социологии решаемым человеком задачам 

Статус: Задача 

№ 
п/п 

Функции социологии Пояснение 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   
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Таблица 1. 6 

Задачи, соответствующие статусам 

№ 
п/п 

Статус Решаемые задачи 

1. Политик Обеспечение поддержки изби-
рателей на выборах 

2. Руководитель туристического 
агентства 

Исследование маркетинговой 
стратегии конкурентов 

3. Директор предприятия по 
производству текстильных 
изделий 

Повышение объемов производ-
ства 

4. Директор фабрики по произ-
водству медикаментов 

Привлечение высококвалифи-
цированных кадров 

5. Мэр города Улучшение качества транспорт-
ных услуг 

6. Директор гостиницы Привлечение новых клиентов 

7. Руководитель похоронного 
агентства 

Выбор места для открытия фи-
лиала 

8. Директор клуба Улучшение репутации, привле-
чение посетителей более высо-
кого класса 

Таблица 1. 7 

Пример выполнения задания 1. 3 

Директор школы Улучшение качества 
образовательного процесса 

№ 
п/п 

Функции социологии Пояснение 

1. Прогностическая Помогает спрогнозировать дина-
мику качества образовательного 
процесса исходя из существующих 
показателей 

2. Идеологическая Помогает изучить систему ценно-
стей школы и предложить методы 
ее корректировки 

3. … … 
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2. Методы конк ретного  социологиче ского исследов ания  

З адание  2.  1  

Предположите, какие методы социологического исследования могут 

быть использованы при исследовании предложенной проблемы (выбирает-

ся преподавателем из таблицы 2. 2). Укажите преимущество и недостатки 

каждого метода. Заполните таблицу 2. 1. Пример выполнения задания см. 

табл. 2. 3. 

Таблица 2. 1 

Преимущества и недостатки методов социологического исследования 

Методы 
социологического 

исследования 

Преимущества Недостатки 

Контент–анализ…   

Опрос   

Эксперимент   

…   

Таблица 2. 2 
Перечень социальных проблем  

№ 
п/п 

Проблема № 
п/п 

Проблема 

1. Коррупция в регионе 4. Пробки на дорогах 

2. Демографический спад 5. Низкие результаты спортив-
ной команды 

3. Доступность образования 6. Низкий рейтинг руководителя 
предприятия 
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Таблица 2. 3 

Пример выполнения задания 2. 1  

Методы 
социологического 

исследования 

Преимущества Недостатки 

Контент–анализ 
периодической пе-
чати, интернет–
ресурсов 

Позволяет количе-
ственно измерить спи-
сок наиболее значимых 
претензий к властям 

Не позволяет создать 
полную картину, так 
как не включаются 
данные устного ха-
рактера 

…   

З адание  2.  2  

Прочтите приведенный ниже отрывок из текста. Ответьте на вопросы: 

1. О каком методе социологического исследования идет речь ниже? 

Обоснуйте свой ответ. 

2. Какой еще метод социологического исследования может использовать 

визирь? Обоснуйте свой ответ 

«Из далекой страны Дуристан, из страны аль-глупцов, аль мудрецов 

пришли в сон султана два оборванца Аль-Базиль и Аль-Ильяс и рассказали 

сказку о том, что некогда Аль-Базиль был прекрасным шахом, который 

жил в почете, в роскоши и во дворце. А хитроумный Аль-Ильяс был у него 

визирем. И вот однажды Аль-Базиль велел своему визирю достать одежду 

простолюдина, переоделся в неё и пошел посмотреть, как живет простой 

народ в его царстве. Верный визирь Аль-Ильяс тоже переоделся нищим и 

пошел за своим господином. Всю ночь они бродили по улицам Базильбада, 

но не увидели, как живет простой народ, а увидели лишь как спит простой 

народ и как нелегко ему храпеть»1. 

 

                                                
1 http://www.yworld.ru/forum/index.php?topic=4660.0 
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3. Становление социологии к ак наук и 

З адание  3 .  1  

1. Прочитайте книгу Томаса Мора «Утопия» (книга 2). 

2. На основании примеров из книги заполните табл. 3. 1. 

3. Ответьте на вопросы: Какую из идей Т. Мора вы считает наиболее 

утопичной? А какую наименее утопичной? Почему? 

Обоснуйте свой ответ. 

Таблица 3. 1 

Сферы жизнедеятельности общества (реальность и утопия) 

Сферы 
жизнедеятельности 

общества 

Реальность Утопия 

Военные действия   

Религия   

Экономика   

Социальная система   

Досуг   

Политика и власть   

Город   
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З адание  3 .  2  

Изучив взгляды различных авторов на общество, сформулируйте их 

основные идеи. Ответ представьте в виде таблицы. 

Автор Идеи 

Платон 

 

Аристотель 

 

Августин 

 

Томас Гоббс 

 

Жан-Жак Руссо 

 

Дж. Локк 

 

… 

 

 

 

 



 17

4. Класс ическ ие со циологическ ие  те ории  

З адание  4.  1  

Дайте определение терминам и попытайтесь найти аналогии биоло-

гическим терминам в обществе. Заполните таблицу. 

Таблица 4. 1 

Отражение биологических терминов в социальном 

Понятие Определение Примеры из социального 

Атавизмы   

Рудименты   

Феноптоз   

Резерват   

Симбиоз   

Феромон   

 

З адание  4.  2  

Заполните таблицу. 

Термин Определение Пример 

Отчуждение   

Социальный факт   

Классовое сознание   

Позитивизм   

Социальное действие   

Органическая соли-
дарность 
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5. Основные нап равления  разв ития  русско й социологии 
конца XIX –XX нач ала века 

Познакомившись с литературой по теме «Основные направления разви-

тия русской социологии конца XIX – начала XX века», заполните таблицу. 

Направление Представители Основные положения 

Субъективизм 

  

Позитивизм 

  

Анти-
позитивизм 

  

Нео-
позитивизм 
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6.  Разв итие социологии в XX веке   

Познакомившись с литературой по теме «Развитие социологии в 

XX веке», заполните таблицу. 

Направление Представители Основные положения 

Функционализм   

Теории 
конфликта 

  

Символический 
интеракционизм 

  

Теория обмена   
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7.  Общество  как  социокул ьтурная  с истема  

Заполните таблицу. 

Характеристики 
для сравнения 

Социальная си-
стема 

Биологическая 
система 

Техническая 
система 

Эволюция 

   

Взаимодействие 
системы со 
средой 

   

Взаимодействие 
системы с ее 
частями 

   

Соотношение ча-
сти и целого 

   

Функция 
саморегуляции 
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8. Основные элеме нты со циальной с истем ы  

З адание  8.  1  

1. Прочтите приведенный ниже текст. 

«Танцевальное искусство – неотделимая часть современной массовой 

культуры, и танцевальными акциями сейчас мало кого удивишь в Европе 

или США. Однако когда подобные флешмобы проходят в Украине или 

России, оставить их без внимания невозможно. Как сообщает проект 

«Танцы онлайн» в Днепропетровске недавно прошла необычная массовая 

акция, во время которой более сотни людей станцевали на одной из цен-

тральных площадей города танец на песню Everybody. 

Недавно люди, гуляющие по Европейской Площади в Днепропетров-

ске, увидели очень редкое в этих широтах, но очень красивое зрелище. 

Неожиданно из магнитофона на одной из лавочек бульвара зазвучал хит 

группы Backstreet Boys – песня Everybody. Кто-то из парней, находящихся 

рядом, начал танцевать. К нему присоединились еще несколько человек, 

затем еще несколько человек, и через двадцать секунд на площади танце-

вало уже более сотни людей от мала до велика. 

Чуть больше двух минут танца, и эти люди разошлись в разные сторо-

ны, как будто их и не было. А случайные прохожие так и остались стоять с 

открытыми от увиденного ртами. Оказалось, что это была акция, посвя-

щенная предстоящему концерту группы Backstreet Boys, который состоит-

ся через некоторое время в Киеве. А танцевали парни и девушки из мест-

ного танцевального клуба. 

Подобные акции за последний год стали популярными и широко рас-

пространились по всему миру. А началось все с рекламы T-mobile на во-

клазе Liverpool Street Station в Лондоне, прошедшей 19 января 2009 года»1. 

                                                
1 http://www.kulturologia.ru/blogs/180110/11930/ 
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2. Ответьте на вопросы: 

• Что такое флэш–моб? 

• Можно ли считать флэш–моб социальным действием? 

• Определите мотив социального действия (по М. Веберу) участвующих 

в флэш–мобе людей. 

• Какие социальные функции выполняет флэш–моб, на Ваш взгляд? 

З адание  8.  2  

Социальные действия, по определению М. Вебера, можно рассматри-

вать как содержащие в себе внутреннее смысловое единство, по которому 

они соотносятся с действиями других людей и ориентированы на эти дей-

ствия. Одной из основных особенностей социального действия является: 

• оно обязательно внутренне мотивировано; 

• связано с ожиданием определенной реакции со стороны окружающих 

(или отсутствия этой реакции). 

Ответьте на вопрос: Являются ли социальными следующие действия? 

Почему? Заполните приведенную ниже таблицу, приняв за образец первую 

строку в этой таблице 

Таблица 8. 1 

Ваше мнение: являются ли социальными приведенные 
в таблице действия 

Поздравление президентом 
населения своей страны с ка-
ким-либо событием в СМИ 

Да, направленно на других людей 
(население страны), поддерживает 
имидж политика, является его обя-
занностью 

Поздравление по электронной 
почте 

 

Общение в чате  

Рекламное обращение на 
стенде ТРК 
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9.  Культура к ак ме ханизм со циал ьно го взаимоде йствия   

З адание  9.  1  

Изучив тему «Культура как механизм социального взаимодей-

ствия», заполните табл. 8. 1 и табл. 8.2. 

Таблица 8. 1 

Социальные функции культуры 

№ 
п/
п 

Функции 
культуры 

Примеры 

1.   

2.   

…   

 

Таблица 8. 2 

Формы культуры 

Формы 
культуры 

Примеры / реализация 
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З адание  9.  2  

Объектом изучения является сообщество пользователей Живого Жур-

нала «Один мой день» http://odin-moy-den.livejournal.com/. 

«Думаем, всем интересно немного “подглядеть” за жизнью других 

людей. Так вот, данное сообщество отчасти предоставляет такую возмож-

ность, ведь его тематика – это один день из жизни человека. Что имеется 

ввиду? Всё очень просто. 

Каждый пост включает в себя фотографии или один видеоролик, ко-

торые участник начинает делать, когда просыпается и заканчивает – когда 

ложится спать. То есть получается своеобразный “день в картинках”». 

Порядок выполнения задания: 

Шаг 1: Зайти в сообщество пользователей Живого Журнала «Один 

мой день» http://odin-moy-den.livejournal.com/. 

Шаг 2: Выбор темы. Выбор темы осуществляется по тэгам, присут-

ствующим на странице сообщества и соответствующим названиям стран и 

регионов. Выбор тэга (страны) и дня для анализа выбирается студентами 

из списка тэгов (см. приложение). 

№ Ф.И.О. Группа ТЭГ 

1.     Австралия 

2.     Австрия 

…     <…> 

58.     Южная Корея 

59.     Япония 

 

Шаг 3: Заполнение шаблона. 

Домашнее задание по социологии № __. 

Ф. И. О Группа Тэг День Ссылка на 
страницу 
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Q 1. Какие действия автора поста можно отнести к мотивам 

социального действия по М. Веберу? 

Мотив Определение Пример 

   

…   

Q 2. Что в жизни автора поста вы отнесли к последствиям процесса 

инкультурации, а что к процессам аккультурации? 

Инкультурация Аккультурация 

Культура:  Культура:  

 

 

 

 

Q 3. Приведите пример материальной и нематериальной культуры. 

Материальная культура Нематериальная культура 

  

  

 

Q 4. Напишите известные Вам функции культуры и приведите при-

меры их воплощения из поста автора: 

 Функции культуры Примеры из поста автора 

1.   

2.   

3.   

4.   

…   
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Образец выполнения задания 

Домашнее задание по социологии № __. 

Ф. И. О Группа Тэг День Ссылка на 
страницу 

Иванов И. И. АБВ-123 Австралия 6 июля, 2011 

at 12:12 PM 

 

Q 1. Какие действия автора поста можно отнести к мотивам социального 

действия по М. Веберу: 

Мотив Определение Пример 

Ценностно-
рациональный 

Действие само по 
себе не зависит от 
цели и результата 
и означает для че-
ловека важность и 
ценность  

«А я между делом организую 
свой завтрак. Дети уже покуша-
ли, супруг уехал по делам.» 
(забота о здоровье семьи) 

Традиционный Основанный на 
длительной при-
вычке или обыча-
ях в культуре 

1. «Как и миллионы других поль-
зователей Интернета я устрем-
ляюсь в его объятия. Проверяю 
почту и новости.(основанный на 
привычке)» 
2. Сам по себе организованный 
порядок : Утренний туалет, заня-
тие домашними делами (нена-
долго) указывают на длительную 
привычку, ведь можно сначала 
организовать  утренний туалет, 
сделать дела и потом поесть) 
3. «Время летит быстро – пора 
погрузить себя в ритуал утренне-
го кофе, который тщательно со-
блюдается в Австралии» 

Целерациональ-
ный  

Принцип предель-
ной полезности 

«Дрожи, но марку держи. Даже 
коленки (от страха) иногда тряс-
лись, но я держалась» 

Аффективный Действие совер-
шается под влия-
нием чувств, эмо-
ций  

«Отказаться от такой красоты не 
просто трудно, а невозможно – 
так что мы отправляемся гу-
лять...» 
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Q 2. Что в жизни автора поста вы отнесли к последствиям процесса 

инкультурации, а что к процессам аккультурации? 

Инкультурация Аккультурация 

Культура:  русская Культура: Австралии 

1. Традиционно патриархальный  

взгляд на семью: по описанию 

дня понятно, что муж – зараба-

тывает деньги, а жена – домохо-

зяйка; 

2. Жостовский поднос  на кухне 

3. Фраза: «Никогда не отказываётесь 

от приятностей! Они так укра-

шают нашу жизнь!» 

4. «Очень люблю вечера дома, со 

свечами и бокальчиком вина...» 

1. Оксана называет Мельбурн 

своим городом и с гордо-

стью о нём отзывается 

2. Экстравагантный наряд 

(в России бы не поняли) 

3. «Ритуал утреннего кофе, ко-

торый тщательно соблюда-

ется в Австралии» 

Q 3. Приведите пример материальной и нематериальной культуры. 

Материальная культура Нематериальная культура 

Башня «Эврика» Традиция пить кофе по утрам 
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Q 4. Напишите известные Вам функции культуры и приведите примеры их 

воплощения из поста автора. 

№ 
п/п 

Функции Примеры 

1. Познание мира Экскурсия по Мельбурну 

2. Обеспечение условий 

общения 

В Мельбурне «старое соседствует с 

новым – соборы уживаются с небо-

скрёбами», «старый трамвай – исто-

рия и гордость нашего города.», ров-

ные дороги и минимизация 

образования пробок – следствие как 

урбанизации так и того, что это круп-

ный промышленный центр и того, что 

в Мельбурне даже зимой очень жарко 

так, что плавятся свечи и поэтому 

необходимо быстро добраться до 

нужного места. 

3. Регулирование дея-

тельности и поведения 

людей 

Традиция по утрам пить кофе, воз-

можно, связана с тем, что человеку 

необходимо взбодриться с утра, чтобы 

как можно быстрее приступить к сво-

им делам, пока не началась жара 

4. Установление и под-

держание системы 

ценностей 

Либерализм во всем, в том числе и в 

одежде 

5. Функция преобразо-

вания мира 

«Башня расположена в центре – Сити, 

а далее (насколько хватает глаза) вид-

ны спальные районы и пригород. Си-

ти  деловая часть города, небоскребы 

и квартиры. Спальные районы застро-

ены частными домами, в них живет 

основная часть населения» 

6. Гуманистическая Включает все предыдущие функции, 

определяет направление развития 

личности 
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10.  Миров ая с истем а и про цесс ы гло бализации 

З адание  10.  1  

Заполните таблицу, указав положительное и / или отрицательное 

влияние глобализации на социальные институты. Аргументируйте 

свой ответ. 

Таблица 10. 1 

Влияние процессов глобализации на основные социальные институты 

Социальны 
 институты 

Положительное 
влияние («+») 

Отрицательное 
влияние («-») 

Семья   

Политика   

Спорт   

Образование   

…   

З адание  10.  2  

Шаг 1. Ознакомьтесь с теорией институциональных матриц 

С. Г. Кирдиной. 

Шаг 2. Выберите страну для анализа. Выбор страны для анализа осу-

ществляется студентами из списка (см. приложение). 

№ Ф.И.О. Студент Группа Страна 

1.       Австралия 

2.       Австрия 

        <…> 

58.       Южная Корея 

59.       Япония 
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Шаг 3. Ответьте на вопросы и заполните таблицу. 

1. К какому типу институциональной матрицы относится эта страна? 

Почему вы так считаете? 

2. Свои аргументы используйте при заполнении таблицы 

Страна Характер основных 
институтов 

Пример 

Политика    

Экономика   

Культура   

 
Шаг 4. Ознакомьтесь с теорией мир–системы И. Валлернстайна и от-

ветьте на вопросы: 

1. Какие глобальные проблемы современности вам известны? Какие из 

них актуальны для изучаемой Вами страны? 

2. Какие типы стран выделяются в мировой системе И. Валлерстайну? 

К какому из них относится ваша страна? Почему? 

3. Укажите использованные вами источники. Сноски необходимо делать 

для подкрепления каждого примера.  

 

Образец выполнения задания 10. 2 

Теория институциональных матриц (Institutional Matrices Theory) – 

разрабатываемая с конца 1990-х гг. макросоциологическая теоретическая 

гипотеза о двух устойчивых системах базовых институтов, определяющих 

природу и характер развития обществ. Впервые термин «институциональ-

ная матрица»  употребил К. Поланьи (1977), далее его использовал Д. Норт 

(1993), затем на основе этого понятия в России стала развиваться теория 

институциональных матриц (С. Г. Кирдина, 2000, 2001). Институциональ-

ная матрица (лат. matrix – матка, первичная модель) определяется как ис-

торически сложившийся устойчивый триплекс взаимосвязанных базовых 
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институтов, регулирующих функционирование основных общественных 

подсистем: экономики, политики и идеологии. 

Базовые институты, сохраняя присущее им содержание, проявляют 

себя в разнообразных исторически меняющихся институциональных фор-

мах, специфика которых определяется историей и культурным контекстом 

конкретных обществ. 

Анализ обширного эмпирического материала, начиная с древнейших 

государств Египта и Месопотамии и заканчивая современными странами, 

показывает, что в структуре общества устойчиво доминирует, как правило, 

один из двух типов институциональной матрицы: либо Х–, либо Y–

матрица. Они качественно различаются между собой содержанием обра-

зующих их базовых институтов. 

Для X-матрицы характерны следующие базовые институты: 

• в экономической сфере – институты редистрибутивной экономики 

(термин К. Поланьи). К ним относятся институты условной верховной 

собственности; служебного труда (термин О. Э. Бессоновой); коопе-

рации; редистрибуции (аккумуляции–согласования–распределения); 

Х–эффективности (термин Х. Лебенстайна), то есть снижения издер-

жек нерыночными методами. Сущностью «чистых» редистрибутив-

ных экономик является обязательное опосредование центром движе-

ния благ и прав по их производству и использованию; 

• в политической сфере – институты унитарного политического устрой-

ства: административно-территориального деления; иерархической 

вертикали власти во главе с центром; назначений; общих собраний и 

единогласия; обращений по инстанциям; 

• в идеологической сфере – институты коммунитарной идеологии, ос-

новное содержание которой состоит в доминировании коллективных, 

общих ценностей, приоритете «Мы» над «Я». К ним относятся инсти-

туты коллективизма; эгалитаризма; порядка, ценности труда ради бла-
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га, холистические представления о мире. Институты Х-матрицы до-

минируют в России, Азии и Латинской Америке. 

Y-матрица имеет следующие базовые институты: 

• в экономической сфере – институты рыночной экономики: частной 

собственности; наемного труда; конкуренции; обмена (купли-

продажи); Y-эффективности (получения прибыли); 

• в политической сфере – институты федеративного политического 

устройства: федерации; самоуправления и субсидиарности; выборов; 

многопартийности и демократического большинства; судебных исков; 

• в идеологической сфере – институты индивидуалистской идеологии, 

закрепляющие приоритет «Я» над «Мы», примат личности, ее прав и 

свобод по отношению к ценностям сообществ более высокого уровня, 

которые имеют субсидиарный, подчинительный по отношению к лич-

ности, характер. Это институты индивидуализма; стратификации; сво-

боды; ценности труда ради дохода, «мереистические» (редукционист-

ские) представления о мире. Y-матрица превалирует в странах 

Европы, Северной Америки, Австралии, Новой Зеландии 

Доминирование той или иной институциональной матрицы зависит от 

характера материально-технологической среды данного государства. Вы-

деляются два присущих среде альтернативных свойства: коммунальность 

или некоммунальность. Коммунальность означает, что обособление от-

дельных частей материально-технологической среды угрожает распаду 

всей системы, что предполагает её использование как единого нерасчле-

нимого объекта. Соответственно, требуются совместные координирован-

ные усилия значительной части членов общества по её поддержанию и 

развитию, а также централизованное управление. Некоммунальность озна-

чает возможность обособленности важнейших элементов материальной 

инфраструктуры и связанную с этим возможность их самостоятельного 

функционирования и частного использования. Некоммунальная среда раз-
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ложима на отдельные элементы и может функционировать как совокуп-

ность разрозненных технологических объектов. Такая среда определяет 

неизбежность доминирования институтов Y-матрицы, в то время как ком-

мунальная среда обусловливает доминирование институтов Х-матрицы 

1. Страна – Венгрия. 

2. Институциональная матрица страны. 

Y-матрица Основные 
институты 

Пример 

Политика Федерация Согласно Конституции Венгерская 

Республика – суверенное и демократи-

ческое правовое государство, вся 

власть принадлежит народу, осу-

ществляющему суверенитет непосред-

ственно или через избираемых пред-

ставителей. Отношения между тремя 

институтами управления – парламен-

том, главой государства и главой пра-

вительства – строятся на основе демо-

кратических принципов контроля и 

равновесия [1] 

Экономика Рыночная Начиная с 1989 года, Венгрия начала 

проявлять себя как прочная, полно-

стью функционирующая рыночная 

экономика. Венгрия продолжает де-

монстрировать сильный экономиче-

ский рост [2] 

Идеология Индивидуализм Распространение в разных странах ин-

дивидуалистических ценностей (по Ф. 

Тромпенаарсу): Венгрия 56 % респон-

дентов, выбравших индивидуальную 

независимость [3] 
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3. Глобальные проблемы: 

• Экологические. Быстрые темпы индустриализации и приоритет вы-

полнения плана за экологических проблем дали серьезные загрязнения 

воздуха и воды проблемы в Венгрии. В 2010 году, 4 октября, в Вен-

грии, в результате разрушения стен отстойника для отходов алюмини-

евого производства, произошла еще одна из масштабнейших экологи-

ческих катастроф. В отходах производства глинозема всегда имеется 

большой процент содержания тяжелых металлов. В состав этих отхо-

дов входят также сильные щелочные соединения. И эта красная ядо-

витая жижа за считанные часы затопила не только расположенный по-

близости город, но и отравила огромную по площади территорию в 

бассейне реки Дунай. Вылилось более 1 миллиона кубометров ядови-

тых отходов. Жители отравленных земель стали массово их покидать, 

так как качественная земля для них – основа существования [5]. 

• «Старение» наций и дестабилизация межэтнических отношений. К числу 

факторов, способных дестабилизировать межэтнические отношения, от-

носится процесс «старения» отдельных этносов, в частности западноев-

ропейских. Факт прогрессирующего «старения» последних не нуждается 

в особых доказательствах. Это обусловлено главным образом снижени-

ем рождаемости и увеличением средней продолжительности жизни. 

В условиях депопуляции населения Европейского региона миграцион-

ные контингенты пришлого населения, обладающего значительно более вы-

сокой рождаемостью, вносят значительные изменения в его национальную 

структуру. Особую проблему создают смешанные браки и связанные с ними 

вопросы гражданства. Именно с этим ассоциируются наблюдающиеся сти-

хийные вспышки ненависти к «цветным» переселенцам, темпы ассимиляции 

которых отстают от темпов нарастания иммиграционных волн. Определенная 

напряженность, вызванная депопуляционными процессами, стала ощущаться 

также в отдельных странах Восточной Европы: в Венгрии, Болгарии и др. [6]. 
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4. Выдвинутая в 1980-е гг. теория И. Валлерстайна сегодня существенно 

дополняется и корректируется.  

В качестве ядра мировой системы выделяются постиндустриальные 

страны, представленные тремя основными центрами (США и Канада, За-

падная Европа, Япония). Это высокоразвитые страны с новым ресурсо-, 

энерго- и трудосберегающим производством, базирующимся на микропро-

цессорной технике и наукоемких технологиях.  

Полупериферию образуют индустриальные страны (Россия, страны 

СНГ, Китай, некоторые страны Восточной Европы и др.) с обычным ре-

сурсо-, энерго- и трудоемким производством. При этом большинство но-

вейших технологий не разрабатывается самостоятельно, а приобретается у 

высокоразвитых стран первой группы. 

Страны периферии – это развивающиеся страны Латинской и Цен-

тральной Америки, Азии и Африки с господством традиционных инду-

стриальных и доиндустриальных производств. Для национальных эконо-

мик этих стран характерна технологическая отсталость и низкая 

производительность труда [4]. 

Венгрия – это страна полупериферии, но т. к. ее экономика на сего-

дняшний день развивается большими темпами, а так же страна производит 

новые технологии, то стремится стать страной ядра. 

Источники:  

1. http://vengriya.org/administrativno-politicheskoe-ystroistvo-

vengrii/gosydarstvennoe-ystroistvo-vengrii.html,  

2. http://catalog.fmb.ru/hungary1.shtml 

3. http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/a58f36e4-d284-75fc-c601-

296123e41263/1011523A.htm 

4. http://www.grandars.ru/college/sociologiya/mirovaya-sistema.html 

5. http://votedeath.ru/2011/03/11/ekologicheskie-katastrofy/ 

6. http://www.globaltrouble.ru/global_nyy_etnicheskiy_krizis/starenie_natsiy

_i_destabilizatsiya_mezhetnicheskikh_otnosheniy.html 
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11.  Общество  и социальные  институты  

З адание  11.  1  

Заполните таблицу. 
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З адание  11.  2  

Заполните таблицу, указав известные Вам формы брака. Укажите пре-

имущества и недостатки каждой из них с социологической точки зрения. 

Формы брака Преимущества Недостатки 

   

   

   

   

   

З адание  11.  3  

Заполните таблицу, указав известные вам подходы к исследованию 

института семьи. 

Теория / подход Основные положения 

  

  

  

  

  

З адание  11.  4  

1. Прочитайте статью: Хоберман, Дж. 50 лет применения допинга и 

фармакологизация повседневной жизни // Логос. № 6 (73). –  2009. 

2. Ответьте на вопросы и выполните задания.  

2.1. Дайте определение понятию социальный институт и институционали-

зация. 

Социальный институт  

Институционализация  
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2.2. Приведите примеры фармакологизации в разных областях жизни. За-

полните таблицу. 

Сфера жизни Пример 

Спорт  

Полиция  

Армия  

Образование  

 
2.3. Является ли фармакологизация видом институционализации? Почему? 

Аргументируйте свой ответ. 

2.4. На Ваш взгляд, какие положительные и отрицательные последствия 

имеет фармакологизация? Перечислите, заполнив таблицу. 

Положительные «+» Отрицательные «–» 

  

 

З адание  11.  5  

1. Прочитайте статью Харчева А. Г. «Социалистическая революция и 

семья»  

http://www.ecsocman.edu.ru/images/pubs/2005/04/12/0000208808/010_Iz

_rukopisnogo_naslediya.pdf 

2. Охарактеризуйте положение института семьи в России до революции. 

3. Каким образом на состоянии института семьи сказалась Первая миро-

вая война? 
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4. Какие теории переустройства института семьи выдвигались больше-

виками? Заполните таблицу. 

Авторы Идеи 

И. Арманд 

 

 

А. Коллонтай 

 

 

П. Виноградская 

 

 

5. Могла ли семья в том виде, в котором ее представляли большевики, 

выполнять свои основные функции как социальный институт? 

З адание  11.  6  

1. Прочитайте статью в Википедии из списка ниже (см. табл.) и ответьте 

на вопросы. 

1. Туризм 4. Армия 7. Театр 

2. Сатанизм 5. Кинематограф 8. Чемпионат мира по 
футболу 

3. Спорт 6. Музыка 9. Олимпийские игры 

1. Можно ли считать это явление социальным институтом?  Да / нет. 

2. Какими из признаков социального института обладает или не обладает 

это явление? Заполните те пункты в таблице, которые возможно. 

И
н

ст
и

ту
т 

Функции 

Р
ол

и
 Символы Устный или 

письменный 
кодекс явные латент-

ные 
культур-

ные 
матери-
альные 

       

       

…       
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12.  Социал ьная структура о бществ а 

З адание  12.  1  

Изучив тему «Социальная структура общества», выполните зада-

ния. Заполните таблицу, указав типы стратификации, их признаки и 

примеры обществ.  

 Исторические типы 
стратификации 

Признаки 
стратификации 

Примеры 
обществ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

З адание  12.  2  

Прочитайте задание и ответьте на вопрос. 

Б. Барбер в статье «Структура социальной стратификации и тенденции 

социальной мобильности», опубликованной в сборнике «Американская 

социология: Перспективы, проблемы, методы» (М., 1972) предложил семь 

показателей стратификации:  

1) престиж профессий; 

2) степень власти и могущества; 

3) доход или богатство, 

4) образование или знание; 

5)  религиозная или ритуальная чистота; 

6) родственная и 7) этническая принадлежность. 
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«Правительство Японии одобрило программу по борьбе с трудоголиз-

мом, который в последнее время превратился в национальное бедствие. 

Принятию программы по борьбе с трудоголизмом активно содейство-

вало министерство здравоохранения Японии, представившее данные о 

том, сколько японцев ежегодно умирает от переработки: согласно 

официальной информации, это число приближается к 500, однако, по 

мнению неофициальных источников, речь идет о 10 тысячах. В 1995 

году в японском языке даже появилось новое слово – кароси, означа-

ющее «смерть от переработки».  

В Японии действуют специальные клиники для трудоголиков. В 2005–

2006 годах местные суды рассмотрели свыше трехсот исков о компен-

сациях, поданных родственниками людей, умерших от последствий 

инсульта или других заболеваний, вызванных, по мнению истцов, 

слишком интенсивной работой».  

 

Исходя из вышеизложенного, укажите, какие из показателей страти-

фикации по Барберу, присутствуют в современном японском обществе. 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
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З адание  12.  3  

Исправьте смысловые ошибки в утверждениях. 

Предложение Ошибка 

Стабильность в обществе дости-
гается за счет неизменности, не-
подвижности, а не за счет осу-
ществления назревших 
социальных изменений. 

 

Численность групп на Земле не 
превышает численности индиви-
дов, потому что один человек 
способен состоять только в одной 
социальной группе. 

 

Основными сословиями феодаль-
ного общества были буржуазия и 
наемные рабочие. 

 

Социальная роль проявляется в 
виде ролевого ожидания и роле-
вого исполнения, которые всегда 
совпадают. 

 

 

З адание  12.  4  

Начиная с 30-х гг. XX века в советской литературе устоялось положе-

ние о том, что в социальной структуре СССР есть три класса: 

1. рабочий класс; 

2. колхозное крестьянство; 

3. интеллигенция.  

Данное положение не соответствовало социальной структуре обще-

ства. Почему? Объясните. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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З адание  12.  5  

Ознакомьтесь с теорией стратификации К. Маркса, прочитайте текст и 

ответьте на вопрос: «Можно ли считать систему стратификации, сложив-

шуюся в Японии, классовой с точки зрения Карла Маркса?». 

«Средний класс по-японски»1 

Большинство же социологов сходятся во мнении, что в послевоенные 

годы в Японии сложились условия для формирования нового крупного со-

циального образования, для которого понятие «класс» или «слой» не могут 

выступать в качестве определения. Тем не менее, термин «средний класс» 

сохраняется. Есть три критерия вхождения в этот класс – экономический, 

политический и культурный.  

Экономический критерий включает степень владения ликвидными ак-

тивами, размеры доходов и имущества. Не менее важна степень участия в 

управлении производством. Все это необходимо для поддержания средне-

го уровня жизни. Основным и наиболее наглядным фактором, конечно, яв-

ляется доход. Большинство специалистов определяют понятие «средний 

класс» как некое «сообщество среднего достатка и потребления».  

Не менее важен и политический критерий, который включает оценку 

степени влияния на принятие другими людьми решений на государствен-

ном уровне, обладание полномочиями в административных и обществен-

ных организациях.  

Культурный критерий включает в первую очередь уровень образова-

ния, стиль и образ жизни. Учитываются степень доступа к информации и 

знаниям, приверженность культурным и религиозным ценностям, а также 

привычка читать газеты, регулярно слушать последние известия. Японская 

специфика отражается в таком факторе, как комната европейского стиля в 

квартире. Это уже влияние глобализации. Данный критерий включает и 

такие ценности, как трудолюбие, ответственность за свои поступки, пси-

                                                
1 http://www.ng.ru/ideas/2009-12-21/9_japan.html 
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хология собственника, хозяина, стремление поддерживать незыблемость 

семейных и нравственных устоев.  

Итак, по Вашему мнению, можно ли считать систему стратификации, 

сложившуюся в Японии, классовой с точки зрения Карла Маркса? 

З адание  12.  6  

Опираясь на модель социальной стратификации Т. И. Заславской и 

используя дополнительные данные, составьте обобщенный портрет пред-

ставителя одного из указанных Т. И. Заславской социальных классов рос-

сийского общества по следующим показателям (см. табл.). 

Укажите источники данных. 

Класс:____________________ Пол: __________________ 

Образование  

Жилищные условия  

Транспорт  

Заработная плата  

Семейное положение  

Форма проведения отпуска  

Болезни  

Хобби / увлечения  

Профессия  

Страхи  

Места приобретения товаров 
и продуктов 
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13. Личнос ть и о бщество  

З адание  13 .  1  

Проанализируйте литературное произведение или фильм, ис-

пользуя предложенный ниже шаблон.  

1. Отметьте примеры санкций. 

 Санкции формальные Санкции неформальные 

Санкции поло-
жительные «+» 

«Ф+» «Н+» 

Санкции отри-
цательные «–» 

«Ф–» «Н–» 

2. Приведите примеры социального действия  

1. Целерациональный  

2. Ценностно-
рациональный 

 

3. Традиционный   

4. Аффективный  

3. Приведите примеры девиантного поведения. 

1. 
 

2. 
 

3. 
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З адание  13 .  2  

Прочитайте статью о руферах http://zyalt.livejournal.com/271179.html и 

ответьте на вопросы: 

1. Почему руферство можно считать девиантным поведением? 

2. Какие теории девиантного поведения вам известны? Объясните, с по-

мощью какой-либо из них поведение руферов. 

 

Теория Объяснение 

  

  

  

 

3. Какие виды санкций можно применить к руферам? Ответ представьте 

в виде заполненной таблицы. 

 Санкции формальные Санкции неформальные 

Санкции поло-
жительные «+» 

«Ф+» «Н+» 

Санкции отри-
цательные «–» 

«Ф–» «Н–» 
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Приложение 

Табл ица рас пределе ния  варианто в работ 

к заданиям (тема 12 и тема 11)  

№  Ф.И.О. Группа ТЭГ (Страна) 

 1     Австралия 

 2     Австрия 

 3     Аргентина 

 4     Бавария 

 5     Балашиха 

 6     Бангкок 

 7     Бахрейн 

 8     Бельгия 

 9     Бирма 

 10     Болгария 

 11     Великобритания 

 12     Венеция 

 13     Вьетнам 

 14     Гавайи 

 15     Германия 

 16     Голландия 

 17     Греция 

 18     Дания 

 19     Дубаи / Дубай 

 20     Египет 

 21     Израиль 

 22     Индия 

 23     Ирландия 

 24     Испания 

 25     Италия 

 26     Канада 

 27     Кипр 
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 28     Китай 

 29     Крит 

 30     Латвия 

 31     Литва 

 32     Марокко 

 33     Монако 

 34     Москва 

 35     Нидерланды 

 36     Норвегия 

 37     ОАЭ 

 38     Оман 

 39     Польша 

 40     США 

 41     Саудовская Аравия 

 42     Сингапур 

 43     Словения 

 44     Таиланд / Тайланд 

 45     Турция 

 46     Фиджи 

 47     Филиппины 

 48     Финляндия 

 49     Франция 

 50     Хорватия 

 51     Чехия 

 52     Чили 

 53     Швейцария 

 54     Швеция 

 55     Шотландия 

 56     Щвеция 

 57     Эстония 

 58     Южная Корея 

 59     Япония 
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